
PROPOSITION DE CONFERENCE 
 

Comment optimiser le bien-être de ses animaux d’élevage ? 
De bonnes pratiques à appliquer chez soi 

 

Descriptif de la conférence 

 

 
 

 
Le bien-être des animaux se pense dès leur 
adoption. Au cours de cette animation, je 
vous présenterai une multitude de petits 

gestes qui contribuent à renforcer le bien-
être de vos protégés, à poils et à plumes ! 
Choisir les espèces et les races, équilibrer 

mâles et femelles, origine des animaux, que 
faire pour les accueillir en toute sérénité, 

comment réduire leur stress lors des 
manipulations, penser leur milieu de vie et 

leur alimentation, les soigner naturellement… 
Des astuces simples pour vos poules, 

canards, oies, chèvres, moutons et cochons. 

Présentation de la conférencière 

 

 
Sylvie La Spina, citoyenne houffaloise, est 

docteur en agronomie de l’Université Libre 
de Bruxelles. Depuis 12 ans, elle consacre sa 
carrière professionnelle au développement 
de l’agriculture biologique. Dans son temps 
libre, Sylvie s’occupe d’une microferme où 

elle expérimente différentes techniques 
écologiques de culture et d’élevage pour 

l’autoproduction alimentaire. Elle est auteure 
de livres sur le petit élevage et le jardinage. 

Conditions 

 
Cette animation peut prendre la forme d’une 
conférence ou d’une visite de la microferme à 

Houffalize. Durée : 1h30 + réponses aux questions 

Prestation : 40 €/h TVAC (animation et 
déplacement) + 0,4 €/km pour le 

déplacement A/R depuis Les Tailles 
(Houffalize). Un devis détaillé sera remis sur 

demande. 

Informations de contact 

Sylvie La Spina 

Censes 9, 6661 Les Tailles (Houffalize) 

 Entreprise BE 0671 950 375 

0487 34 60 78 

renaicense@gmail.com 

www.renaicense.com  
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